
QUESTIONNAIRE D'ENTRAÎNEMENT BLEU 
 
SUR LE PARCOURS 
  

 Lorsqu’un autre joueur joue, où dois-je me placer ? 

� Entre le joueur et le drapeau 

� Derrière le joueur 

� Face au joueur mais relativement loin pour ne pas gêner 

  

 Qui peut déclarer ma balle injouable ? 

� Moi � Mon adversaire � L’arbitre 

  

 Si elle est déclarée injouable, j’encours : 

� 1 coup de pénalité 

� 2 coups de pénalité 

 

 Quand j'applique la règle de la balle injouable, je peux me dropper : 

� A deux longueurs de club d’où ma balle repose sans me rapprocher du trou 

� A l'endroit où j’ai joué mon dernier coup 

� En arrière sur la ligne « balle-drapeau » 

 

 Comment droppe t-on une balle ? 

� Le bras plié 

� Le bras tendu à l’horizontale 

� En la plaçant à la main 

 

 Dans un bunker, comment procédez-vous ? 

� Je rentre par la partie la plus plate et la plus proche de ma balle 

� Je ressors n’importe où 

� Je ressors par où je suis rentré 

� Je ratisse en reculant sur mes propres traces 

 

 Avant de jouer ma balle, je peux aplanir l'herbe ou le sable, et casser les branches qui me gênent ? 

� Vrai � Faux 

 

SUR LE GREEN 
 
 Sur le green, je relève mon pitch : 

� Avec une clé 

� Avec mon club 

� Avec un relève pitch en soulevant, puis en aplanissant avec le putter 

 

 Où doit-on noter le score à la fin du trou ? 

� Sur le green 

� Sur le départ suivant 

� N’importe où 

 

 Sur le green, où doit-on poser le drapeau ? 

� En dehors du green obligatoirement 

� Derrière le trou 

� Sur le green ou à l'extérieur en faisant attention qu'il ne gène pas le jeu 

 

 Autour du green, où doit-on poser son sac ou chariot ? 

� En direction du départ suivant 

� N'importe où 

� Sur le green 

 
 

 

 


